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Alizay : pas de vacances pour la solidarité !
Chers amis,

À Alizay, nous faisons de la politique ! Pas de la politique de salon, pas 
de la politique de plateau télé, pas de politique du trash et du clash, nous 
faisons de la politique pour de vrai.

La politique, c’est s’occuper de la vie des gens, pour de vrai !

La politique, ce ne sont pas des discours, ce sont des actes, pour de vrai !

La politique, c’est faire exister la solidarité, c’est donner corps à la 
FRATERNITÉ qui trône fièrement aux frontons de nos mairies, mais qui 
pêche encore trop souvent à être mise en œuvre, pour de vrai.

Nous sommes un petit village, 1614 habitants, mais, je n’ai pas peur de le 
dire, nous faisons de la grande politique. Gratuité des fournitures scolaires, 
restauration scolaire 100% bio accessible à tous grâce à de véritables et 
justes tarifs sociaux, sport gratuit pour nos jeunes, présence d’un médiateur 
social, permis de conduire solidaire, BAFA solidaire, politique culturelle 
ambitieuse, mais toujours gratuite pour les Alizéens et Alizéennes, Aide au 
transport des collégiens, soutien fort aux associations, bons d’achat et bons 
de chauffage pour nos anciens, et tant d’autres mesures encore… 

La liste est longue de toutes ces actions concrètes que nous mettons en 
œuvre, au plus grand bénéfice de tous les habitants et habitantes.

Vous pourrez en (re)découvrir une partie dans ces pages et les personnes 
à contacter pour en bénéficier vous-mêmes. Une bonne façon de 
comprendre que la politique, ça compte, c’est pour tout le monde et tous 
les jours.

À toutes et à tous, je souhaite une bonne lecture !
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Après la réfection de la rue du 8 Mai l'année 
dernière, des travaux d'embellissement viennent 
d'être réalisés devant la salle des fêtes "Les 
Alisiers". Une clôture en bois avec des pots 
de fleurs viennent d'être posés ainsi que deux 
barrières forestières. L'une permettra l'accès aux 
secours à la salle des fêtes, l'autre de conserver 
une surface en sable de Vignats pour les 
amoureux de la pétanque, empêchant ainsi les 
rodéos nocturnes de certains véhicules.

Des travaux de réfection sont en cours sur l'église 
Saint-Germain. L'objectif de cette intervention 
est de remplacer les anciennes réparations faites 
en ciment par des matériaux plus traditionnels 
afin de recpecter l'édifice. Ces travaux sont suivis 
par les architectes des bâtiments de France. 

A proximité de la Maison des Assistantes 
Maternelles, une zone enherbée sécurisée a été 
clôturée. Cette dernière permettra aux jeunes 
enfants de pouvoir jouer en toute sécurité.

Dans l'espace situé derrière le lotissement "Lucie 
Aubrac", ce sont 10 arbres fruitiers d'essences 
locales qui ont été plantés. Cette initiative est à 
rapprocher du projet alimentaire local.

A l'école Jean Ferrat, la cour s'est parée de jolies 
fresques ludiques pour les enfants (voir nos pages 
4 et 5) et deux classes ont été repeintes.

D'autres chantiers et projets sont en cours, nous 
y reviendrons.

Que ce soit pour la sécurité, pour la rénovation, pour l'éducation ou bien pour 
l'environnement, des chantiers ont été mis en œuvre durant l'été aux quatre coins de 
notre village. En voici quelques-uns...

Les 
travaux 
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C'est une surprise qui attendait les enfants de l'école Jean Ferrat dans leur cour 
de récréation ! Ils découvrent une première fresque représentant le soleil, la lune, 
les nuages, un papillon, des smileys... dessinés à même le sol.  Le principe ? Partir 
du soleil puis sautiller, zigzaguer pour atteindre la lune... Un peu plus loin, une 
deuxième fresque représentées avec de jolies fleurs propose un autre parcours : 
savoir reconnaître sa gauche de sa droite... 
A la fois ludiques et pédagogiques, toutes ces fresques vont éveiller les sens des 
petits et l'amusement est garanti !
Ce traitement artistique, nous le devons à Emma POPPY. Cette artiste, a qui l'on doit 
la magnifique fresque peinte sur le mur extérieur de la médiathèque, est revenue à 
Alizay à la demande de la municipalité en lien avec les enseignantes.
Arnaud Levitre et Astrid Bailleul la directrice de l'école maternelle, sont venus à sa 
rencontre et ont pu suivre en direct l'évolution du projet.

A présent, laissons la place aux enfants qui vont pouvoir se régaler pendant leur 
temps de pause. Amusez-vous bien !
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Artiste peintre, graphiste, 
illustratrice normande. Plongée 
dans la peinture et les arts dès 
l’enfance entre théâtres, concerts, 
expositions, Emma Poppy prendra 
le pinceau très jeune et malgré 
un passage aux Beaux-Arts de 
Rouen se considère complètement 
autodidacte. Pendant longtemps, 
elle a exploré le côté technique 
du graphisme, que ce soit sur 
papier ou ordinateur. Son bagage 

professionnel est fait d’explorations, tour, infographiste, institutrice, 
ébéniste ... Elle valide une licence et un master 1 en psychologie en 
2012 par curiosité intellectuelle.
Le fil conducteur restera pourtant toujours pour elle la créativité.
Dans chacune de ses expériences professionnelles, elle aura proposé 
de créer et inventer.
Aujourd’hui elle embrasse pleinement une carrière d’artiste en 
France et à l’étranger (Angleterre, les Pays-Bas, Kosovo, Turquie, 
Macédoine du Nord ...).
De nombreux projets à l’étranger, mais aussi en France avec la 
création d’un lieu culturel privé dans l’Eure à Grosley-sur-Risle.



6 ALIZAY L'ACTU
SEPTEMBRE-OCTOBRE 2024

Elles souhaitent offrir aux jeunes, généralement 
âgés de 16 à 25 ans, une première expérience 
dans le monde du travail.

C'est le cas de notre village qui a embauché au 
sein de la mairie 5 jeunes filles et garcons. Diego, 
César, Gwendoline, Loris et Laurent ont été 
affectés au service des espaces verts, durant une 
période de 15 jours rémunérés.

"J'ai envoyé un mail à la mairie, témoigne Loris, 
puis je suis allé déposer un CV. Et j'ai décroché un 
job au service des espaces verts". 
"Aujourd'hui nous nettoyons les parterres du 
parvis de la mairie, puis après ce sera la cour de 
l'école, c'est varié" enchérit César.
Les candidats sont nombreux mais la mairie 
s'arrange pour faire travailler le maximum de 
jeunes !

Des jobs d'été... 

PRÉSENTEZ-VOUS EN MAIRIE
AVEC :

• carte d’identité française 
  ou passeport français
• justificatif de domicile 
  de moins de 3 mois
•  livret de famille ou extrait 
   d’acte de naissance

L’attestation est indispensable pour 
s’inscrire à tous les examens ou 
concours :  BAC, CAP, BEP…, BAFA, 
permis de conduire et convocation 
à la Journée Défense et Citoyenneté 
(JDC)

Renseignement en mairie :
Tél. 02 32 98 93 30

 ...à la mairie d'Alizay
Les mairies favorisent les premières expériences professionnelles des 
jeunes en leur proposant des contrats saisonniers très accessibles. 

BIENTÔTBIENTÔT
16 ANS16 ANS ??
LE RECENSEMENT
LE RECENSEMENT

CITOYENCITOYEN
C’EST OBLIGATOIRE !
C’EST OBLIGATOIRE !
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Le
Saviez-

Vous

Devant l'augmentation 
croissante des demandes 
des Eurois pour détruire les 
nids de frelons asiatiques, 
le Département de l'Eure 
augmente le budget qu'il 
consacre à son dispositif 
d'aide. Attention : la saison de 
destruction des nids s'achève 
bientôt. Les demandes seront 
closes au 15 octobre.

Ennemis jurés des abeilles et des 
personnes allergiques, le frelon 
asiatique est une espèce invasive. 
Il a pris ses quartiers dans l'Eure 
depuis 2013. 

Pour lutter plus efficacement 
contre sa propagation et protéger 
les Eurois, le Département de 
l'Eure aide les habitants à régler 
la facture de destruction des 
nids de frelons asiatiques. Ces 
derniers doivent passer par 
la plateforme de signalement, 
un outil co-géré avec le 
Groupement Départemental 
Sanitaire de l'Eure (GDS). 

FRELON ASIATIQUE : 
30 000€ 

de budget 
supplémentaire 

pour la destruction 
des nids

Déjà 1 840 nids
ont été détruits

en 2023.

CONTACT :
02 77 64 54 27

www.frelonsasiatiques27.fr
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Ce dispositif doit
permettre aux jeunes

Alizéens de financer leur
permis de conduire, en
contrepartie d’heures

données à la collectivité.

Les jeunes de 17 à 25 ans
rattachés fiscalement à

Alizay, sous conditions de
ressources.

Ce dispositif permet aux
jeunes de se former au
BAFA, gratuitement, en
contrepartie d’heures de
bénévolats dans les clubs

sportifs du village
adhérents à la FSGT.

Les jeunes de 16 à 20 ans
désireux de s’impliquer
dans la vie sportive et
associative du village.

Les enfants d’Alizay 
qui fréquentent un

collègue public.

Prendre contact avec le
CCAS d’Alizay pour

déposer un dossier de
candidature.

ACCEDER A L’ENSEMBLE 
DES AIDES ET DISPOSITIFS 

A ALIZAY

Prendre contact avec
Laurent BORREMAN,

responsable du service
sport.

Ce dispositif permet de
financer le transport

gratuit des collégiens vers
leur établissement.

Se renseigner auprès de
Céline DUVAL,

 à l’accueil de la mairie.

Cette initiative permet aux
bénéficiaires de profiter

d’un repas de fête.

Pour les bénéficiaires 
de la Maison. 
 des solidarités

Les colis sont distribués en
fin d’année dans la salle

du conseil municipal.

Prendre contact avec
Marie-Pierre Cop.

Un moment de convivialité
est offert à nos anciens qui
se retrouvent autour d’un

repas pour passer une
agréable après-midi. 

Pour les Alizéens
 retraités

Un coupon-réponse vous
sera remis et à déposer

auprès de Céline Duval à
l’accueil de la mairie.

Pour venir en aide aux
personnes dont les

ressources sont modestes.

Si vous remplissez les
conditions, un dossier
sera à déposer auprès

de  Céline Duval à
l’accueil de la mairie.

Pour les Alizéens retraités
sous conditions de

ressources.
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EDUCAT
Se nourrir est un besoin vital, se vêtir

est une nécessité impérieuse. La
Maison des solidarités, à travers son

épicerie solidaire et son vestiaire
social, permet à toutes celles et tous
ceux qui traversent des difficultés de

bénéficier de denrées alimentaires
(sous conditions de ressources) et de
trouver des vêtements à prix réduits.

Prendre contact auprès
 de Marie-Pierre COP.

L’école est une institution essentielle dont la
gratuité est un impératif que défend notre village

solidaire. Ainsi, la commune prend en charge
pour l’ensemble des élèves des écoles maternelle
et élémentaire le cout des premières fournitures

scolaires de l’année.

L’ensemble des élèves
scolarisés en maternelle et
en élémentaire à Alizay.

Permettre à tous nos enfants des écoles de
manger des repas équilibrés et 100% BIO.

Une tarification sociale allant de la gratuité
jusqu’à un prix de 4€ par repas est mise en

place dans la commune. Cette grille comprend
8 tranches et tient compte du quotient

familial. Pour rappel, le cout d’un repas est de
9.50€ pour la commune. Ainsi, chacun

bénéficie d’une aide pour le bien-manger,
 en fonction de ses moyens.

Pour bénéficier du juste prix de la
restauration scolaire, il est

indispensable de bien remplir le
dossier d’inscription “restauration

scolaire” et de fournir ses
justificatifs de quotient familial 

à Céline DUVAL,
 à l’accueil de la mairie.

Faire vivre l’engagement citoyen et bénévole au
service du plus grand nombre, permettre une vie

associative épanouie, ouvrir le champ des
possibles, sportivement, culturellement, à tous les

Alizéens et Alizéennes est un objectif majeur
 de la vie municipale.

L’ensemble des
associations d’Alizay.

Par l’attribution de subventions,
par le prêt de salle, de matériels, la

mise à disposition temporaire
d’agents, une aide à la

communication... la commune
accompagne et valorise les

associations.

Permettre à tous les jeunes Alizéens de pratiquer
une activité sportive. La commune offre à tous les

Alizéens et Alizéennes juqu’à 18 ans inclus une
licence FSGT. Celle-ci permettra à certains de

pratiquer gratuitement des activités sportives (sur le
créneau “familles” du mercredi matin ou sur le

créneau “multisport ados” du mercredi après-midi)
et aux autres de bénéficier de réductions sur les

activités organisées par l’OMSA.

Tous les jeunes d’Alizay,
entre 2 ans et 18 ans.

En prenant contact avec Laurent
BORREMAN, responsable du

service sport.

Aider et accompagner tous les habitants
et habitantes pour résoudre leurs

difficultés, qu’i s’agisse de difficultés de
logement, de diffucultés financières, de

conflits, mais aussi guider les jeunes dans
leurs projets d’orientation, voilà les
missions de notre médiateur local.

Tous les Alizéens et
Alizéennes, quels que

soient leur âge ou leurs
conditions de ressources.

Prendre contact directement 
avec Fabrice Auzoux

 ou avec les élus en charge
 du CCAS.

Contacts

Aucune démarche n’est
nécessaire, les premières

fournitures scolaires seront
données à votre enfant

 lors de la rentrée.

CCAS
Martine Robert et Sophie Mansuy
02 32 98 93 30
ACCUEIL DE LA MAIRIE
Céline Duval et Sandrine Kuhn
02 32 98 93 30
MEDIATEUR SOCIAL
Fabrice Auzoux - 06 59 51 27 68
SERVICE SPORT
Laurent Borreman - 06 59 51 28 70

MAISON DES SOLIDARITES
Marie-Pierre Cop - 02 32 80 59 17
ADJOINTE AUX SPORTS 
Véronique Gautier
ADJOINT EN CHARGE DE L’EDUCATION
Zahir Mechkour
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Marie-Thérèse AUGUSTIN
L'amour en antidote

Julie-Anne BASTARD
Dark Moon

Johann BECKERS
Les dévoreuses

Séverine BLAISE
Elles

Martine BOUVIER Patrick BOUVIER
Une vie au pluriel

Valérie BUSSON
L'ultime complot

Françoise CARRE
Avant que ne remonte la mer

Kataryna DUCROS
Tulipinette

Eric CATHERINE
Balade au fil de l'eau

Thierry DEBOOS
Née pour vivre

Fred DUFRESNE
Maman est née en Amérique

Carole EWAN
Les chaussettes orphelines

Juliette GROSSTEFAN
Le mouton, le cerf et la porc-épic

Deuxième opus des « Contes pour aller mieux », Le 
Secret de Ciboulette donne, après Le Biston des 
mers, l’occasion à l’auteure, enseignante en Lettres 
Classiques dans un lycée de l’Eure, d’explorer le 
monde de l’enfance, avec ses joies mais aussi ses 
difficultés …

Illustration de couverture:  Camille Bozec

   Décidément, la vie ne se déroule pas toujours 
comme prévu… Tom, du haut de ses neuf ans, ne le 
comprend que trop… Désormais en fauteuil roulant, suite 
à un accident, le jeune garçon a déménagé temporairement 
à la campagne chez ses grands-parents. Grâce à Caramel, le 
gros chat gourmand, à monsieur Joyeux, le voisin, et surtout à gros chat gourmand, à monsieur Joyeux, le voisin, et surtout à 
Ciboulette, son mystérieux chaton, Tom tirera une belle leçon de 
vie et percera le secret de l’étrange CLIQUELIC qu’il entend tous
les soirs et qui l’intrigue tant … Partez à l’aventure et menez 
l’enquête en compagnie de nos amis à deux et quatre pattes !

Valérie GUILBERT
Le secret de Ciboulette

Flora HISSE
Black Roses

Ann-Laure M
Séparés

37 EXPOSANTS
AUTEURS
ILLUSTRATEURS
...
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Frantz Kurz
Une nuit à Otago

Ophélie LEROUX
Epouse moi si tu peux

LETY CT
Ma petite soeur en vacances

Pascal LINARDPascal LINARD
Confessions d'un modeste 

poète populaire

Hélène MAYA
Je ne vous appartiens pas

Martial MAYNADIER
Le mystère de Jeanne et Gilles

Alice MAZZONI
Singulier

Christophe MOGENTALE
Danse dans le noir

Sébastien MONOD
Nuit mauve

Jennifer MOULIN
Serre-moi

Massoumeh RAOUF
Un petit prince au pays des mollahs

Natacha RAULIN
Bienvenue à fantastic school

Isabelle RENAULT
Gentil coquelicot

Emeline REVERDIAU
Mirages

19€ TTC

Régis Sénécal vit en Normandie, 
comédien et metteur en scène, il a 
dirigé pendant vingt-quatre ans, près 
de Rouen, une scène conventionnée 
d’intérêt national pour la chanson. 
Dans ses Cafés Curieux, il a accueilli 
de nombreuses rencontres littéraires. 
Il s’est intéressé à la musique rock 
et à la peinture russe à l’époque 
soviétique autour desquels il a créé 
plusieurs événements. Auteur de 
pièces de théâtre, il a écrit ou co-écrit 
des ouvrages sur l’histoire locale. 
Il a également œuvré à de nombreux 
échanges autour de la francophonie 
avec le Québec et l’Afrique de l’Ouest.
L’Antre du Serpent est son premier 
roman, il en prépare un second.

Paul, Européen moyen, a pris un congé sabbatique 
pendant lequel il décide d’entreprendre un voyage 
dans un pays d’Afrique de l’Ouest.
Il n’a pas d’objectif, si ce n’est celui de sortir d’une 
certaine apathie.
Une rencontre fortuite lui donnera un but et le 
conduira à la recherche des origines d’un peuple. 
Son périple, en compagnie de l’énigmatique Yekpa, 
nous entraînera, dans un choc de cultures, 
aux confins de l’entendement humain.
Récit où le vécu rejoint l’imaginaire, l’Antre du 
Serpent est un roman d’aventures ethnographique 
entre mythe et réalité.
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Régis SENECAL
L'antre du serpent

Claude SOLOY
Circus ghetto

Annick TALARD
Et si on l'appelait Julia

Sophie TALBOT
Cuisine Santé Saveurs

Daniel VERGER
Le camping c'est Ricard-Do

Ce roman retrace la vie de Josef, mon arrière-

grand-père.  Il  est  basé sur ses mémoires qu'il  m’a

laissées. Outre l'aspect familial du récit, ce dernier

décrit  une  époque  ou  plutôt  des  époques  bien

connues de tous, mais vues sous un angle particulier

:  les  perspectives  d'avenir  dans  l'Autriche-Hongrie

de la fin du XIXe siècle, la Première Guerre mondiale

vécue par un immigré tchèque, les perfidies et les

épreuves de la  vie lorsque l’on décide de prendre

son destin en main dans un pays  qui  n'est  pas  le

sien.

Moments  de  bonheur  et  moments  de

tristesse, Josef en a connu comme tout un chacun,

mais sa vie en soi est une aventure fantastique dans

un monde bien réel.

C'est  cette  aventure  que  relate  cette

biographie romancée. 

ISBN 9781983152498 

Un fœtus pensant. 

Un chercheur ingénieux qui se méprend sur sa 

découverte. 

Un pilote de jeux vidéo avide de réalité virtuelle. 

Une ambulance obligée de rouler au pas. 

Une place assise du métro parisien. 

Une chanson aux paroles enchanteresses. 

Un voyage vers une destination peu commune. 

Un enterrement et un testament. 

Une vive rivière emportant les états d'âme. 

Des jeux d'enfants en famille. 

Une lutte biblique et spatiale.

Des nouvelles souvent noires, parfois teintées de 

poésie, qui ne vous laisseront pas de marbre.

À vous de les découvrir... 

ISBN 9781983026430 

Marc VIDON
Vie intérieure et autres nouvelles

10h30 - ATELIER D'ÉCRITURE
 avec Marie-Thérèse Augustin
14h00 - CONFÉRENCE sur la réinsertion
avec Johann Beckers
17h30 - SPECTACLE
"On nez des femmes"

Tout au long de la journée, lectures 
ponctuelles des auteurs, jeux en bois.

37 auteurs seront présents cette année à 
notre fête du livre, pour vous faire partager 
leur passion de l'écriture !

Organisée conjointement avec Marie-
Thérèse Augustin, présidente de 
l'association "Clin d'oeil de passionnés" 
cette manifestation sera aussi l'occasion 
de participer à des ateliers d'écriture, une 
conférence et un spectacle.

Bonne découverte à toutes et à tous !
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Dépistage du 
cancer du sein

Avec près de 60 000 
nouveaux cas et 12 000 
décès par an, le cancer 
du sein est le cancer le 
plus fréquent chez la 
femme en France et la 
1re cause de décès par 
cancer. 

Malgré le nombre d’invitations envoyées, 
les dernières données montrent un taux 
de participation qui reste faible (46,5% 
sur la période 2022-2023), et en baisse 
par rapport à la période précédente 
(47,7% en 2021-2022). 

Santé publique France rappelle 
l’importance de se faire dépister dans 
le cadre du programme de dépistage 
organisé afin de détecter tôt une 
éventuelle anomalie ou un cancer à un 
stade précoce et augmenter ainsi les 
chances de rémission.

Encore trop peu de femmes 
se font dépister.
Santé publique France publie des 
nouvelles données sur le dépistage 
organisé du cancer du sein concernant 
la participation au programme de la 
période 2022-2023 et sa performance 
concernant la période 2019-2020. Ce 
programme invite tous les 2 ans les 
femmes âgées de 50 à 74 ans à effectuer 
une mammographie de dépistage pour 
détecter un cancer à un stade précoce. 

Venez 
soutenir la cause 

et faire 
un geste solidaire !



Retour...

Une journée à la mer pour les Alizéens

C'est à la station balnéaire de Cabourg que le CCAS de notre village a emmené 62 alizéens pour 
une journée de détente. Au programme : balades, baignades et visite de la ville.
Une sortie bien agréable avec une destination différente chaque année !

15ALIZAY L'ACTU
SEPTEMBRE-OCTOBRE 2024

François Langlet

En bref...
Besoin de soins immédiats 
dans l'Eure ? J'appelle le 15
LE REFLEXE OBLIGATOIRE POUR ACCEDER 
AUX URGENCES

Dorénavant, l'accès à l’ensemble des services d’urgences de 
l’Eure est régulé. L’appel au 15 est obligatoire avant tout 
déplacement aux urgences.
L’objectif de cette mesure de régulation est de limiter la surcharge 
des urgences en recentrant l’activité des services d’urgences sur 
leur cœur de métier. Il s’agit de garantir les bonnes conditions 
d’accueil et de prise en charge en toute sécurité des patients 
nécessitant réellement une prise en charge hospitalière, et de 
proposer une alternative adaptée à toutes les autres situations.

État-civil
Naissance
Yssah PAM, né le 28 juin 2024
Mariages
Nicolas HAVET et Lucie CALINE, 
le 4 mai ; Gaylord BEAUCHAMP et 
Orlane SAINT-DENIS, le 22 juin ; 
Jérôme QUENET et Myriam GADIO, 
le 6 juillet ; Edwin BOIFFARD et 
Julie LEFEVRES, le 10 août ; Romain 
BOYER et Vanessa LAPLANCHE, 
le 24 août ; Nicolas NUGUE et Elise 
WINTER, le 24 août.
Décès
Corinne ADAM née  VALLEE, le 
17 avril ; Claude BESCHEREL, le 27 
avril ; Michel BARON, le 30 juillet ;  
Jean-Michel MORIN, le 2 août.

LA MEDIATHEQUE
VOUS PROPOSE...

ROMAN

De nos jours, dans le désert du Sahara, 
deux agents secrets français et américain 
pistent des terroristes frafiquants de 
drogue, risquant leur vie à chaque 
instant. Une jeune veuve tente de 
rejoindre l'Europe et se bat contre des 
passeurs. Elle est aidée par un homme 
mystérieux qui cache sa véritable 
identité. En Chine, un membre du 

gouverneent lutte contre de vieux faucons communistes qui 
poussent le pays vers un point de non-retour...

FOIRE A LA 
PUÉRICULTURE
La Maison des solidarités vous attend à 
l'espace "Les Alisiers" pour sa traditionnelle 
Foire à la puériculture (pas de jouets), 
qui se déroulera le DIMANCHE 27 
OCTOBRE, à l'espace "Les Alisiers", de 
9h à 18h. 4€ la table de 2m, buvette sur 
place 
Réservations : 02 32 80 59 17 ou 
permanences les mardi de 10h30 à 12h 
et jeudi de 11h à 16h30. 
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Retrouvez le programme sur : 
www.alizay.fr

- Sophrologue,
- Lithothérapeute,
- Naturopathe,
- Hypnothérapeute


